CURSOS OFICIALES DE MESA Y ARBITROS

CURSO 1 — : Jueces De Mesa

Profesores: Katherina Tab0 & Javier Perez

Se dictara un curso para juez de mesa, duracidn 3 horas. El curso se
realizara en St Patrick's College

Costo: 100 S, en el lugar del curso.

Temas a desarrollar:
A) Funciones del Juez de mesa

B) Como llenar una planilla
C) Control de bancos y reglamento local
D) Tarjetas y cronOmetro

E) Responsabilidades generales

Martes 13/9 19:30a 21:30
Jueves 15/9 19:30 a 21:30

Inscripciones a : arbitraje@hockey.com.uy



CURSO 2 - : Arbitraje — Nivel Basico Sub 14.

Profesores: Daniel Lopez

Se dictara un curso de arbitros nivel basico, Sub 14, para arbitrar
hockey de 8 a 14 afios, y hasta 16 dependiendo el nivel alcanzado y las
potenciales condiciones.

El mismo tendra una duracidn de un mes, (14 horas), dictdndose en
St Patrick's College.

El costo del curso por persona sera de 800 $, pagaderos en dos
cuotas.

Cuota 1: Al comienzo del curso en el lugar del mismo

Cuota 2: Viernes 7/10. En el curso.

Horarios

Miércoles 14/9 de 19.30 a 21:30
Viernes 16/9 de 19:30 a 21:30
Miércoles 28/ de 19:30 a 21:30
Viernes 30/9 de 19 -0 a 21:30
Miércoles 5/10 de 19:30 a 21:30
Viernes 7/10 de 19:30 a 21:30



PROGRAMA:

Temas curso arbitraje:

Clase 1:
a) IntroducciOn al arbitraje

b) Conducta y responsabilidades
c) Herramientas del arbitro

d) Introduccidn a las reglas

Clase 2:
a) Reglas generales

b) Posicionamiento
c) sefias

d) Obstruccion simple
e) Obstruccidn de terceros
f) Repaso

Clase 3:

a) Reglas Generales 2

b) Corto y 5 metros



c) Discusiones

d) Repaso con video
Clase 4:

a) Penal
b) Situaciones cerca del area

c) Repaso con video

Clase 5:
a) Analisis de un partido

b) Control de un partido
c) Tarjetas y criterios

d) Repaso

Clase 6:
Discusiones y dudas.

Inscripciones a  arbitraje@hockey.com.uy
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